
ZOOM のインストール方法 ( 2020 年 4 月 14 日現在)
１． ZOOM に自分用のアカウントを作成する 

1-1. ZOOM 公式サイトで無料サインアップ（アカウント登録）する。

https://zoom.us/jp-jp/meetings.html
1-2. ZOOM アカウントのサインアップアシスタントの件名でメールが届く



 
2． プロフィールを確認 

 
 
3．ZOOM アプリケーションをダウンロード 
「ミーティングを開催する」で自動的にダウンロード（推奨）。 
またはトップタスクバー内の「リリース」をクリックして、ご使用する PC のタイプに合わせ、 
マニュアルでインストールする 

 

 

 ZOOM のアイコンが PC のタスクバーに現れます。見当たらない場合は

PC のアプリケーションリストから ZOOM を探して、タスクバーにピン留めすると

便利です。 
ここをクリックしてサインインします。  



4．個人ミーティング ID（PMI）とミーティングパスワード（参加者 ID）を確認する 

1．ここの V をクリック

2．ここをクリックにて、 
個人ミーティング ID（PMI）と 
ミーティングパスワードが

確認できます

新規ミーティングの

アイコンをクリック

で PMI へ入室




